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AYDINLATMA KAVRAMI VE ONEMI

« Insanin saglikh bir sekilde gérerek cevresini ve ¢evresindeki tim
nesneleri  fark  edebilmesi  gorsel algilama  yoluyla
gerceklesmektedir.

« Gorsel algillamada, iyi bir goris alaninin saglanmasinda ve
yapilan isin tum detaylarinin gorulebilmesinde aydinlatmanin
pay! buyuktdr.

« Guvenli calisma ortaminin olusturulmasi en énemli dnceliklerden
biridir ve is guvenligi kosullarinin iyilestiriimesi, igyerindeki
tehlikelerin anlagilir kilinmasi ile saglanabilir.

 Uygun aydinlatma, c¢alisanin risk algisini
ihtimalini de azaltir.

; Karadeniz Teknik Universitesi




AYDINLATMA KAVRAMI VE ONEMI

* Aydinlatmanin gorsel etkisinin yaninda, calisanin kendini iyi
hissetmesi, moralinin yuksek olmasi ve yorgunluk hissetmemesi
gibi biyolojik ve psikolojik etkileri de bulunmaktadir.

« Aydinlatma, cevrenin ve nesnelerin geregi gibi gorulebilmesini
saglamak amaciyla i1sik uygulamaktir.

* Isigin yerlestiriimesi, yogunlugu ve oOzellikleri kontrol edilebilir;
boylece golgeler, yansima, daginiklik ve parlama olusumu ile
nesnelerin istenilen gekilde kontrol edilmesi saglanabilir.
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AYDINLATMA KAVRAMI VE ONEMI

Aydinlatma, yapilan isin cinsine, calisilan alanin bayukligune,
yerlesme duzenine, tavan yuksekligine ve calisanin vyasi,
cinsiyeti ve saglk durumu gibi Ozelliklerine gore farkliliklar
gosterir.

Butin algilamalarin  %80°'den fazlasi g6z aracihgi ile
gerceklestiginden, is yorgunlugunun buyuk kismi da goz
zorlanmasindan ileri gelir.

Bununla blrllkte msan gozunun gosterdigi toleranslar aydlnllk

saglar.

Ekonomiklik analizinde sadece tesis masrafi degil,

ve bakim masraflari da goz onune alinmalidir.
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AYDINLATMA KAVRAMI VE ONEMI

* Insan gdzunin gorebildigi 1sik, dalga boyu 380-780 nm arasinda
ve frekansi 10'° Hz dolayindaki elektromanyetik dalgalardir.
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AYDINLATMA KAVRAMI VE ONEMI

Dogru aydinlatma; yansimaya, parlamaya, titresime neden olmaz
ve butun alana yeterli derecede ve homojen yayilir; gormeyi ve
konsantrasyonu guclendirir, stresi azaltir, goz sagligini korur,
yorgunlugu azaltir; is kazalarini onler; basari ve verimliligi, isin
kalitesini ve hizini artirir.

Isigin, enerji savurganligina neden olacak, teknik ve dogal hayati
bozucu tehlikeler olusturacak gsekilde, yanhs yerde, yanlig
miktarda, yanlis yonde ve yanlig zamanda kullaniimasina i1gik
kirliligi denir.

Tek gozle bakista gorme kayiplari olusur. Buruna doQs=ias20iih.
bir agi ile bakilirsa, bu yonde optik bir duyu alinamazEaliEssigeye >
kor bolge denir. \
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Goziin Uyum Mekanizmasi

« GOz uyumu bakimindan gozun ug ozelligi vardir:

 Akomodasyon
« Adaptasyon
» Fiksasyon
GOz, bu donanim mekanizmasi Ozellikleri ile Ustun yetenekli bir

aygita donusur; gozun bu oOzellikleri is suUreci boyunca sinira
kadar zorlanmamalidr.

nesnenin goze uzakligina gore goz merceginin egriliginj
uzakliga uyum saglamasina akomodasyon denir.
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Goziin Uyum Mekanizmasi

GOz kusuru bulunmayan 20 yasindaki insan, 0,1 m’den sonsuz
uzakliga kadar her mesafeyi keskin bir sekilde gorebilir ve
akomodasyon kuvveti 1/0,1 m = 10 diyoptridir. Yasla
akomodasyon kuvveti azalir.

Adaptasyon: GOz bebeginin capini kugultip buyuUterek gelen 1sik
akimini ayarlamasi ve retinanin hassasiyetine uygun hale
getirmesidir.

* GO0z bebeginin capi, 1000 luks aydinlikta 2 mm, los bir ortamda 8

mm olur.
Yas Gorius mesafesi (cm) Akomodasyon kuvveti
16 8 12,5
32 12,5 8
44 25 4
50 50 2
60 100 1
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Goziin Uyum Mekanizmasi

« GOzun adaptasyonu, 0,01 luks (bulutsuz gece) ile 100.000 luks
(gunegli) bant genigligine sahiptir; ileri yaslarda hizla azalir.

« Aydinliktan karanliga gecis karanlik adaptasyonu, karanliktan
aydinliga gecis aydinlik adaptasyonudur.

« Karanlik adaptasyonu aydinlik adaptasyonundan uzun surdugu
icin, I1SIk seviyesi tedricen azaltilr.

Fiksasyon: Bakilan cismin, goz uyumu sayesinde, gozun konumu
ayarlanarak, gozde bulunan 1IS1ga duyarli tabakads
goruntulenmesine fiksasyon denir.

ettirilmesi (istemli veya istemsiz, 0,1 saniyede 9% ——
tarar) ile fiksasyon saglanir.
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AYDINLATMA PARAMETRELERI

* Aydinlatmada dort temel buyUkluk tanimlanir:
1) Isik akimi
2) Isik siddeti
3) Aydinlatma siddeti
4) Isik yogunlugu

Isik siddeti Ayd.yogun. . %

[Candela, cd) o [ :s]

Aydinlatma parametreleri - Fiziksel buyuklukler

OO0
wiwle

; Karadeniz Teknik Universitesi




AYDINLATMA PARAMETRELERI

Isik akimi (®, Lumen): Isik kaynagindan yayilan ve bir alana ya da
goze gelen isik miktaridir. Bir aydinlatma sisteminde lambanin gucu
P (W) degil, aydinlatilan alana gelen i1sik akisi onemlidir.

Aydinlatma verimi (n), Bir aydinlatma armaturinden cikan isik
akisinin armatur igindeki lambanin urettigi isik akisina oranidir.

. . Istk akisi Etkir_!”_[f

Lamba tipi Glg (W) (im) faktora

(Im/W)
LED lamba 8 470 59
Akkor telli lamba 75 900 12
Fluoresan 58 5200 90
Yiiksek basin¢h sodyum 100 10500 105
Alcak basingli sodyum 180 32000 178
Yiiksek basingli civa 1000 58000 58
Metal halojen 2000 190000 95
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Etkinlik  faktoru
kaynaktan c¢ikan toplam
IStk akisinin  kaynagin
gucune oranidir.
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AYDINLATMA PARAMETRELERI

Isik Siddeti (I, candela): Isik akisinin incelenen yondeki hacimsel
aclya oranidir.

[= =
0

« Isik siddeti, 1sik kaynaginin gevresine yerlestirilen reflektorlerle
(yayicl) zenginlesir.
Aydlnlatma Siddeti (E, lux): Birim alana disen i1sik akimidir.

E= 2|

Am2

* Isik, aydinlatilacak alana dikey gelmiyorsa,

lux]

esitligi ile hesaplanir ve gelis agisinin degerine gore _Mimi/‘ =
siddeti azalrr.

%
2
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AYDINLATMA PARAMETRELERI

« Yarigap! r olan bir kire merkezindeki | 1sik kaynaginin kure
yuzeyindeki aydinlatma siddeti E = rlz ISik egik gelirse, noktasal
ISIK siddeti E =

« Aydinlatma siddeti, 1sik siddetiyle dogru orantili, 1sik kaynagina
olan mesafenin karesiyle ters orantilidir.

[ cosa
r2

esitligi ile hesaplanir.

—
Itk ‘_,_..,.:.\*-‘“"' .<
kaynagt PO
1 4§ 4A 9A
r T .
zr _-‘-‘x‘_‘_“—*
3r

L
=
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AYDINLATMA PARAMETRELERI

* Yapilacak isin Ozelligine, yasa, parca buyuklugine gore farkl
aydinlatma siddetlerine gereksinim duyulur.
 Aydinlatma siddetinin  yUkselmesi; insan performansinin

artmasini (%15-40 performans artisi), yorgunlugun azalmasini,
Iskarta ve is kazalarinin azalmasini saglar.

Onerilen aydinlatma siddeti degerleri

Aydinlatma ortami Liiks

Kaba ¢alisma, depolar, ardiyeler 50 - 200

Orta hassasiyet, paketleme, sevkiyat 200 - 250

Basit montaj, kalin telle bobin sarma, takim tezgahinda ¢alisma 250 - 300

Hassas ¢alisma, okuma, yazma, arastirma laboratuvari, hassas '
. . . 500-750 ,

makina montaji, marangoz tezgahlarinda ¢alisma, hassas aletlerle is

Cok hassas isler, teknik resim ¢izme, renk kontrolii, hassas alet ayari, 1000 — 2000

saat vb. montaji, elektrikli alet kontrolii

‘
2 . L [Tt . .
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AYDINLATMA PARAMETRELERI

Aydinlatma (lux): Isik ihtiyaci, parca buyuklugu arttikga azalir
Parca biyiikliigii Miisaade edilen en az aydinlatma Onerilen aydinlatma

0.2 mm < 200 280
0.2-1mm 150 200
1-10 mm 100 150
10-100 mm 60 100

> 100 mm 40 60
Iri-Hacimce blyik 20 40

Aydinlatma (lux): Isik ihtiyaci, yasla birlikte artar

Geng isciler (20) Yasli isciler (60) Artis orani (%)
120 250 280 >
200 400 200 7’
300 550 150 5
500 800 100

900 1100 60
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AYDINLATMA PARAMETRELERI

- lIsik yogunlugu |L,cd/m?|: Bir ylzeyin aydinhdi, g6ziimize
parlak veya los gelmesi, yaydigi veya yansittigi isiga baghdir ve
IStk yogunlugu ile ifade edilir.

* Isik yogunlugu, birim alanin yaydigi 1sik siddetidir.

L = % |cd/m?]

Gercekte, gorebilmek igin gerekli olan, aydinlatma siddeti degil,
bakilan nesneden goze vyansitilan 1sik miktari, yani sk
yogunlugudur.

* Beyaz ve beyaza yakin renkler aydinlatma duzeyini artirir //

» Bir 1slk kaynagi olmayan nesne ne kadar kuvveiEiE
aydinlatilirsa gozumuze o kadar parlak gelir. |

« Bir ylzeye gelen isigin yansitildigr miktara refleksiyon
denir. Siyah %0, beyaz %100 yansitma saglar.
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AYDINLATMA PARAMETRELERI

* Aydinlatimis bir nesnenin stk yogunlugu (L), refleksiyon
(yansitma) derecesi (p) ile uUzerine dusen isik siddetinin (E)
carpimina esittir.

L=Ep

« Pratikte sadece aydinlatma siddeti (E) olculur, yansitma oranlari
kataloglardan secilir.

; Karadeniz Teknik Universitesi




Kontrast

o Gorunebilirlik;
— parga buyuklugu,

l

gorme agisl,

cisim ile zemin arasindaki kontrast,
zeminin isikhhigt,

bakma suresi,

zeminin yapisi ve rengi,

bakilan cismin karmasikligl ve golge,

il lbLd

gorme keskinligi,
ortamdaki renkler

gibi faktorlere baghdir. Bu faktorlerin her biri aydlnlat“ 5
acisindan onemlidir.

l
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Kontrast

 Bir cismin bulundugu ortam ile arasindaki renk ve yapi
degisikliklerinden dogan isiklik farkina denir.

« GOz bir cismi, diger cisimlere gore farkh isikhlikta ve farkl renkte
oldugu icin gorur. Yani gorme, 1siklilik ve renk kontrasti ile olur.

 Dusuk renk kontrastinda veya her yonden esit duzeyde
aydinlatilmigs olmasi halinde, bir cismin seklini ve dokusunu
algilayip gormek ¢ok zordur.

« Kontrast aydinliktan onemlidir; slayt gosterisi yapilan salonds

pencereler perde ile kapanir. ,// \
« Asin kontrast gozlii yorar; o6rnegin, karanlik og da_ekran!
araclara bakmak (bilgisayar, televizyon gibi).
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Kontrast

« (Kc) cismin ve (Kz) zeminin yansitma katsayisi olmak Uzere,
kontrastlik:
(Kc —Kz) /Kz> 1

Kontrast U¢ grupta degerlendirilir:
* Yuksek kontrast: Beyaz veya beyaza yakin renkli fon Uzerine
siyah isaretler.

» Orta kontrast: Gri fon Uzerine siyah isaretler.

- Zayif kontrast: Siyaha yakin veya siyah fon Uzerine S|yah
isaretler.

* Yansitma orani saf beyaz i¢in % 100, saf siyah icir$
dolayisiyla siyah ve beyaz arasindaki kontrast %
gorme nettir.

A
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Kontrast

« GOzUNn baktigi cismin birbirlerinden en uzak iki noktasini gozun

optik merkezine birlestiren dogrularin arasinda kalan aciya
gorunum acgisi denir.
« GOrunum acgisini buyudtmek icin ya cisim goze yaklastirilir ya da
cismin boyutlari bayutulur.

Aydinlatma Diizeyi

Cismin Ort Zayif
buyuklugu | Yiksek kontrast konfr-:s-t kona‘l'::'usf
Parlak yizey Orta Parlak | Zayif Parlak

Pek cok kiigiik 3000-2000 10000-7000 | 30000-20000

Cok kiigiik 1500-1000 | 4500-3000 | 15000-10000
Kiigiik 700-500 2000-1500 | 7000-5000

Kiigiikge 300-200 1000-700 | 3000-2000 [N e
Orta 150-100 500-300 | 1500-1000 =
Biiyiik 70-50 200-150 700-500
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Gorme Keskinligi

« GOzun, cisimlerin en ince sekil ve doku ayrintilarini, en kuguk
Isiklihk ve renk kontrastlarini ve gorus alani igerisindeki en zayif
hareketleri ayirt edip algilama yetenegine gorme keskinligi
denilir.

« GOzun gbrme keskinligi cismin buyuklugine, gboze olan
uzakligina, kontrastina ve bakma suresine gore degisir.

« Aydinlik dizeyinin yukseltiimesi ile gozun gorme keskinligi artar.

« Algilama hizi veya zamani, bakis alaninin 1sik yogunlug
bakilan nesnenin ayrintili buyuklugine baghdir.

; Karadeniz Teknik Universitesi




Aydinlatmanin Etkileri

 Aydinlatmada asil amag, belli bir aydinlik duzeyi elde etmek
deqil, iyi gorme kosullarini saglamaktir.

- lyi bir isyeri aydinlatmasi yapilan ise gore; yeterli siddette, tek
dize, iyl yayllmig, golge vermeyen, goz kamastirmayan
aydinlatma seklinde olmalidir.

 lIsyeri ortaminin iyi aydinlatimasi, hem is verimi hem de is
guvenligi acisindan onemlidir.

 Isyerinin dogru aydinlatimasiyla sadece s perform
artirilmaz, ayni zamanda olasi hatalar, tehlikeler de fark egiilllFs
onlenir. . /
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Aydinlatmanin Etkileri

« Bir is ortamindaki aydinlatma gereksinimi, yapilan isin ozelligine,
goz fonksiyonlarinin normalligine ve detay algilama gibi kriterlere

baglidir.

Avcdinlatma (fc)
SO 10O

Yazr yazmn

Sire (sn)

rf.

\l)ikis dikme
L
> -

D =
T —

= wnklnlncuc okuman

an \,.

R i Pt Fte 1

==l R o & Wkl
o B MY ROKD OO B0

Aycdhimiatima (Ix)
Aydinlatma dlizeyi - performans iligkisi
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artirilmasiyla
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Aydinlatmanin Etkileri

« Yansimanin onlenmesiicin isik, 45°lik gorts acisinin disina
yerlestiriimelidir.

> lyi ve kaliteli bir aydinlatmayi belirleyen kriterler:

— Aydinlik duzeyi ve parilti, é b
— Modelleme (golge durumu), - % ' 5
— IsIk rengi, ,// ;50
— Kamasmanin sinirlandiriimasi, é !
: o s -
— Is nesnelerinin buyukliga, [
— Kontrast duzeyi, T &?
— Calisanin yasi. =

aydlnlatllma
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Aydinlatmanin Etkileri

* Aydinlatma asagidaki kogullari saglamalidir;
— Aydinlatma siddeti yeterli olmall,
— Aydinlatma butun alana esit yayiimali,
— Isik yonu ve golgelemeye dikkat edilmeli,
— Isik yansimalarindan kaginmali (Q0z kamasmasi),
— Kullanilan i1g1gin niteligi uygun olmali,

— Aydinlatma sabit olmali (titresim ve parlaklik degi
engellenmeli),

— Is yerlerinde uygun renkler secilmeli (yansima NESESIOEH% ¥

etki), (L]

v Yeterli aydinlatma dizeyi isin tiriine gore degisir. \N
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Aydinlatmanin Etkileri

« lyi aydinlatma gdérme duyusu ve gorsel performans yaninda, ¢abuk ve
dogru hesaplama, mantiksal disunme, daha iyi dikkat gibi merkezi sinir
sisteminin ¢esitli alanlarinin etkinligini arttirir.

 Isyerinde yanlis aydinlatma nedeniyle herhangi bir hastalik olusmasa
da; yorulma, gorme zorlugundan dogan vyanhs islemler ekonomik
kayiplara ve is guvenligi bakimindan sorunlara yol acabilir.

* Isigin insana diger etkileri:
— Isik, sindirim ve dolasim sistemimizi uyarir; ise hazir olmamizi saglar.

— Ultraviyole 1sik yasam igin gerekli D vitamininin deri altina ula
destek olur.

— Gin 1s1§1 ayni zamanda melatonin hormonu vasitas|ylgSESemErtarmmi .
duzenler. K

— Ayrica 1sik ve rengin psikolojik etkisi de bilinmektedir.
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Goz Kamasmasi

« Saglam bir gozun dis etkilerle gecici olarak etrafindaki cisimleri
goremez hale gelmesine kamasma denir.

« GO0z kamasmasi, dogrudan (dolaysiz) veya yansiyarak (dolayli)
gelen isiktan kaynaklanabilir.

« Her iki durumda yapilan is olumsuz etkilenir.

« GOz kamasmasini Onlemek igin 1sik kaynaginin onlne
perdeleme duzenekleri yerlestirilebilir.

Kamastmcnlgayngk .
Avdmmwdww% « GO0z kamasmasina sebep

aydinlatma yogunlugu, aydinlatma=SiSSisies..
dogru, kamasma agisinin kargSEEHEE=EEs ¥
\ ST

|}

Bozucu aydinlatma _ 2
yogunlugu Ly =cE/a
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Go6z Yorgunlugu

 Is kazalan ve dretim kayiplari yoninden biyik dnem tasiyan
yorgunluk tart g6z yorgunlugudur.

« (GOzun yorulmasinda, goz hastaliklari ve uygunsuz bakis disinda
en onemli etken 1sik unsurudur. Kapali is yerlerinde 1sik unsuru
cok daha fazla onem kazanir.

« GOzun yorulmasini onlemek icin, gorme isinin kolaylastiriimasi,
rahat gorme kosullarinin olusturulmasi gerekir.

kurulugu, g6z yasarmasi, g6z tahrisi, g6z kasintig
yorgunlugunun ortak belirtileridir.

olusmasina yol acar.
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AYDINLATMA KAYNAKLARI

Aydinlatmada Kullanilan Ampuller; akkor (flamanl), floresan, civa
buharli, sodyum buharli, metal halolojen ve LED ampuller.

 Akkor lambalar; kullanimi kolay ve ucuzdurlar. Etkinlikleri
dusuktar (15 Im/W), kisa omarludurler.

« Floresan lambalar; balast ile calisir, etkinlikleri 60-104 Im/W,
omurleri ortalama 5000-16000 saat arasinda degisir.

« Civa buharli ampuller; guclu 1sik kaynaklaridir. Gugleri 50-1000
W, omurleri 6000-9000 saat.

* Sodyum buharl lambalar; sicak katotlu, algcak basiggkss
gerilimle ¢alisan desarj ampuludur <

 Metal halojen lambalar; metal halide ampulleri *
kuvars tlip ve bu tlipln icinde sodyum ve talyum ile birlik{Ss&eT:
iyodur halojenleri bulunur.
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AYDINLATMA KAYNAKLARI

° Neon ampu I er, havasi Lamba Cesitleri - Genel tip lambalar

allnmis ve igerisine neon,

helyum ve azot gazi | -Akkor : @

doldurulmugtur, gUgIeri 1 \W | - Tungsten halojen (ayni zamanda akkor)

civarindadir. “Kompaldtiptionesam: o _ T
+ LED (Igik Yayan Diyot), igik | -Tamboyforesan. &= ~

yayan diyotlar, dogru yonde | -Cwabuhan < :

gerilim uygulandigi zaman | - Metal halide = o L

elektrik ~ enerjisini  1s1k | - Yiksek basingh sodyum a !

enerjisine doniistiirerek | -Dusuk basingh sodyum = § @

Istyan Ozel katki maddel
diyotlardir. LED (Light

Emitting Diode; 1sIk yayan
diyot) veya SSL (Solid State
Lamps; kati hal lambast).
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AYDINLATMA KAYNAKLARI

Isik kaynaklarinin etkinligi

Isik Kaynagi
Standart Akkor

Tungsten Halojen
Halojen Kizilétesi Yansitma

LED

Kompakt floresan 5-26 W
Kompakt floresan 27-55 W

Dogrusal floresan

Civa Buhar

Kompakt Metal Halide
Metal Halide

Yiksek Basingh Sodyum
Diisiik Basingh Sodyum

Lamba + Balast [Liimen/Watt]
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AYDINLATMA KAYNAKLARI

Akkor Flamanh -Parlak gorinti istenen mekanlarda
-Fazla kullanilmayan yerlerde tercih edilmelidir.

Fliioresan -Ofislerde
-Endiistriyel binalarin ic aydinlatmasinda

Yiiksek Basingh Sodyum Buharli -Dis aydinlatmalarda
-Sanayi alanlannin aydinlatilmasinda
Yol aydinlatmasinda

Alcak Basinch Sodyum Buharlh  -Genellikle dis aydinlatmalarda ve cadde aydinlatmalannda

-Yiksekligi fazla olan ve Ustd kismen kapah alanlarin
aydinlatilmasinda
-Renksel geriverimin veya gdrselligin dnemli oldugu yerlerde

-Ofis Aydinlatmasinda
-Fabrika genel aydinlatmalannda
-Dis mekan aydinlatmalannda

i Karadeniz Teknl.. —....c.c..co.




AYDINLATMA KAYNAKLARI

Aydinlatma Armatiirlerinin Ozel Kullanim Kosullari

« Patlayici ortamlarda ex-proff (patlamaya karsi korunmus)
armaturler kullaniimali,

« Parlayici, tehlikeli ve zararh maddelerle calisilan yerlerde
aydinlatma etanj (su gecirmez) armaturlerle yapiimali,

« Nemli rutubetli yerlerde su gecirmez contali kapakli armaturler
kullaniimali.

; Karadeniz Teknik Universitesi




Aydinlatma Olgiimii

 Aydinlatma olgumu, igyerleri bolumlerinin 1sIk siddetlerinin
uygunlugunun tespiti icin yapilan bir testtir.

« Olgim yapilacak noktalar énceden tespit edilerek aydinlatma
siddeti, “Luxmetre” adi verilen 0Olcu aleti ile bos mahallerde
yerden 80 cm, imalat yapilan yerlerde ise imalat makinalarinin
uzerinde olgulur.

« Gunduz yapilan Olgumlerde olcim yapilan yerde cihaz Uzerine
direkt olarak gunes 1s1g1 gelmemesine dikkat edilir.

«  Olglimler gece de tekrarlanir. o/

- : < . e 4
- Tespit edilen degerler, olmasi gereken degerlerdenaaliSestsve *
aydinlatma sistemleri, reflektorlerin temizlenmesi Aglsetetics
boyanmasi gibi onerilerde bulunulur.

; Karadeniz Teknik Universitesi




Aydinlatma Olgiimii

* Aydinlatma siddeti : lux
« Aydinlatmayi Olgen alet : luxmetre

; Karadeniz Teknik Universitesi




Aydinlatma Cesitleri

AYDINLATMA CESITLERI
1- Isik kaynadina gdre
1.1. Dogal aydinlatma
1.2. Yapay aydinlatima
1.3, Butdnlesik aydinlatma
2- Aydinlatma bicimine gdre
2.1. Genel aydinlatma
2.2 Yerel aydinlatma
3- Is1qin gelis bigcimine gore
3.1. Direkt aydinlatma
3.2_Yan direkt aydinlatma
3.3. Dagtulmis/karma aydinlatma
3.4. ¥an endirekt aydinlatma
3.9, Endirekt aydinlatma
4- Aydinlatma ortamina gore
41_ i¢ aydinlatma
411 _Konutlar
412 Isyereri
4 1.3 Diger mekanlar
4.2 Dis aydinlatma
42 1 Yollar
42 2 Parklar
423 Bahceler
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ISIK KAYNAGINA GORE AYDINLATMA

* Dogal aydinlatma
* Yapay aydinlatma
« Butunlesik aydinlatma

Karadeniz Teknik Universitesi




Dogal Aydinlatma

« Dogal aydinlatma, gunes iIsinindan yararlanilarak yapilan
aydinlatmadir.

« Gunesin aydinlatma siddeti acik bir yaz gununde 100.000 lUks,
kapall havaya sahip bir kis giininde ise 3000 lUks civarindadir.

. Isci Saghg! ve Is Guvenligi Tuztgunin 13. Maddesinde «isyeri
taban yuzeyinin en az 1/10'i oraninda 1sik almasini saglayacak
sekilde pencerelerin olmasi» sarti getirilmistir.

« GUn 1sig1 ile aydinlatma ekonomiklik, insanin sagligi ve psikolojisi
acisindan yararhdir.

uzanmalidirlar.

« Blylik hacimli alanlarda ¢atidan aydinlatma tercih edilebi.’/'

; Karadeniz Teknik Universitesi
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Yapay Aydinlatma

Yapay aydinlatmada lamba, projektor, isildak, fener gibi
cihazlardan yararlanilir.

Gun 1siginin yeterli olmadigi veya gece calismalari gibi hig
olmadigi durumlarda, suni aydinlatma yapilmasi gerekmektedir;
geceleri igin aydinlatma, gunduzler icin destekleyici aydinlatma.

Yapay aydinlatmada elektrik disinda baska enerji kaynaklari
kullanildiginda; ortam havasinin bozulmamasina, yangina ve
patlamalara sebep olmamasina dikkat edilmelidir.

Aydinlatma tasarimi oncesinde duvar, taban, tavan, k
elemanlar dikkatle incelenmelidir. Z

Lambalardan gelen |§|nlar|n g|r|§|m saglayar * ‘ ,\‘-=-==..;~4=
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Yapay Aydiniatma

« Buyukce igyerlerinde pencereler ne kadar buyuk olursa olsun,
gunduz de yapay aydinlatma kacinilmaz olmaktadir.

 Pencereden 5 metre uzakta gin 1siginin kayda deger bir
fizyolojik etkisi bulunmasa bile, bu baglanti insanin zaman

kavramina yardimci olur.

« Aksi halde psikomatik nedenlerden kaynaklanan vucut
rahatsizliklari gorulebilir.

:% Karadeniz Teknik Universitesi




Biitiinlesik Aydinlatma

« (Gorsel konfor gereksinmelerini karsilamada, gun i1siginin yetersiz
kaldig1 durumlarda takviye edici olarak yapay isigin kullanildigi
aydinlatma sistemi olarak tanimlanabilmektedir.

; Karadeniz Teknik Universitesi




BiGCIME GORE AYDINLATMA

* Genel (merkezi) aydinlatma
« Yerel (lokal, bolgesel) aydinlatma

I——1
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Genel Aydinilatma

Merkezi aydinlatma, bir alanin genellikle tavan olmak Gzere, bir
merkezden aydinlatilmasidir.

Tum calisma alaninda makina ve bantlarin yerlesim konumlarina
bakiimaksizin belli bir dizgunliUk derecesi saglanarak yapilan
aydinlatmadir.

Ev ortamindan oOrnek verilirse, genellikle odalarda odanin
buyuklugune gore sayisi degismekle birlikte tavandan merkezi
aydinlatma kullaniimaktadir.

Genel aydinlatma, genis ve yuksek hacimli calisma yer \
gerekli bir uygulamadir. Uygun bir genel aydinlatnt /
alanin genig gorulmesini saglar.

iz Teknik Universitesi
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Genel Aydiniatma

Kamasmay! onlemek ve homojen isik dagilimi saglamak igin
lambalar yuksege ve birbirine yakin yerlestirilir.

Genel aydinlatmada tavandaki iki lamba arasindaki uzaklik,
lamba - calisma yuzeyi mesafesinin 1,5 katint asmamalidir.

20 yaslarindaki bir isgorenin calistigr yerde isik ihtiyaci 120, 300,
900 lux ise; ayni degerler 60 yasindaki bir isgoren icin 250, 550,
1100 lux olmaktadir.

20-25 yas arasindaki caliganin ihtiya¢ duydugu aydinlatms
siddeti carpanini 1 kabul edersek; 40-50 yag igin 1 51468
yas icin 1,6, 65 yas uzeri i¢in 2,7 kabul edilir.

Tavan yuksekligine gore uygun lamba secilir, yuksek ‘ Rl
yerlerde yuksek guclu lambalar secilmelidir.

iz Teknik Universitesi
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Yerel Aydiniatma

Genel aydinlatma ile tim hacimde yuksek aydinlik dizeyinin
saglanmasi hem teknik hem de ekonomik agidan cogu kez
mumkun olmaz.

Yerel aydinlatma, genellikle ¢ok hassas islerde, gucli bir 1s1k
kaynagi ile aydinlatiimasi gereken yerlerde veya ileri yaslarda
olanlarin c¢alistiklari yerlerde genel aydinlatma ile birlikte
kullaniimaktadir.

Bakilan is ile onun arka fonu arasinda iyi bir parilti kontrastl
olusturularak gorme isini kolaylastiran lokal aydinlat tel
basina bir ¢ozum olarak dusunulmemeli, her zggaes
aydinlatmanin tamamlayicisi olarak kullaniimalidir. &

Lokal aydinlatmada kullanilan 1gik kaynaklarinin cin 5 f
ve yonleri iyi secilerek, yapilan isin daha kolay goW
saglanabilir.

iz Teknik Universitesi




ISIGIN GELIS BICIMINE GORE AYDINLATMA

2N o
Aydinlatma Turu - . . . Sl
Dlrek End"-ekt Direkt Endirekt
90-100 0-10 \3/ : \;| / ,
Yar Direk 60-90 10-40 TN I
Serbest (Karma) 40-60 40-60 Yani-direkt Yari-endirekt
Yari Endirek 10-40 60-90 _\d B
0-10 90-100 /N

Yaygin

* Yonlendirilmig 1ginlar aydinlik ve golge olusturarak kontrasti
kuvvetlendirirler; ornegin, yandan gelen gunes Isiginin, duvas
yaladiginda duvarin pirizleri gok belirgin bir sekilde /BitaNe
cikarmasi.

* Isik kaynagindan bakilan nesneye dogrudan gelen § hagimse
gbrmeyi kolaylastirir. N

=
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ISIGIN GELIS BICIMINE GORE AYDINLATMA

Direkt aydinlatma; atolye, depo, makina daireleri gibi yerlerin
aydinlatilmasi direkt aydinlatma ile yapilir.

Yarn direkt aydinlatma; biro, koridor, satis yeri ile oturma ve
yemek odalarinin aydinlatiimasi yari direkt olarak yapilr.

Yaygin aydinlatma; kamasmanin en az olmasi nedeniyle konut,
derslik, buro, kutuphane gibi yerlerin aydinlatiimasi dagitiimis
olarak yapllir.

Yar1 endirekt aydinlatma; uygulamada tavan ve duvarlari aglk
renkli olan kutuphane, dinlenme ve kabul salonlari ile i
salonlarinin aydinlatiimasi yari endirekt olarak yapilir. __

yerler ile fazla 1sik akisi istenmeyen gece kulubu, :,
yerlerinin aydinlatiimasinda kullanilir.

iz Teknik Universitesi



AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

Ic Aydinlatma

« Yasantimizin buyuk bir bolumu i¢inde gecirdigimiz kapali yerlerin
aydinlatiimasi, sagligimiz igin onemlidir.

- Evlerimizde; dinlenme odasi, oturma odasi, yatak odasi,
calisma odasil, cocuk odalari, kutuphane, banyo vb.

- Igsyerlerinde; vitrin, genel teshir salonlari, kabin tasarimlari,
depolar, muzelerde teshir objelerinin aydinlatiimasi vb.

- Tesis aydinlatmasi

ic aydinlatmanin ilgi alanlarina girmektedir.
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AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

Konut aydinlatmasi: Konutlarin her boliminin gorduagu islev ve
yapilan islere gore aydinlik dizeylerine sahip olmasi gerekir.

« Konutlarda dogal aydinlatmada aydinlik dlzeyini etkileyen
faktorler sunlardir:

Pencerenin buyuklugu ve harici golgelenmesi,

Evin bulundugu yon,

Dairenin bulundugu kat (yerden yukseklik),

Eylemin yapildigi an (mevsim, saat),

Eylemin yapildigi yerdeki duvarlarin rengi,

« Dogal isikla yapilan aydinlatmanin yetersiz kaldigi ye~rl o
aydinlatma ile desteklenmelidir. \
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AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

« Konutlarda; bir tablonun, bir kitaplgin, calisma masasinin, evin
ozellikli bir kosesinin aydinlatiimasi i¢cin genel aydinlatmanin
icerisinde 0Ozel aydinlatma uygulamasi da vyapilabilir. Bunun
amacl mevcut mekanin gorsel cekiciligini artirmak, psikolojik
rahatlik saglamak ve konforu artirmaktir. Aydinlatmada renkler de
dikkate alinir.

Calisma odasi

;3- Karadeniz Teknik Universitesi




AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

Genel igyeri aydinlatmasi: Isyeri aydinlatiimasi, hem saglik ve
huzur hem de calisma verimligi acilarindan Uzerinde durulmasi
gereken bir konudur.

« Pencereler, aydinlatma amaci yaninda, calisanlarin dis ortama
bakarak gozlerini dinlendirmelerine imkan saglar.

« Dogal aydinlatmada; pencerelerin buyuklugu, tavandan yapilan
pencere uygulamalari, jaluziler, renkli camlar vb. dikkatle
degerlendirilir.

« Ozelligi itibariyle glines 1s1g1 denetlenemeyen ve surekl'
deglglm goOsteren bir 1s1k kaynagldlr >

aydinlatma yapiimahdir.

A
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AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

« lyi ve kaliteli aydinlatma verimli calismayi saglayan faktorlerin
baginda gelir. Aksine, i1siklandirma dogru yerde ve dogru sekilde
kullanilmazsa uzun vadede onemli zararlara neden olur.

« Saglikli ve dogru bir ofis aydinlatmasi, personelin verimi, calisma
motivasyonu, goz sagligi ve modern ofislerin prestiji agisindan da
onem tasir.

Cizim atdlyesinde catidan aydinlatma ve pencere uygula
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AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

« Periyodik bakimlar ile (temizlik, boyama, lamba yenileme vb.)
Isiklandirmada olusan azalmanin bir bolumu giderilebilir.

« Ofis aydinlatiimasinda goz saglgi acisindan, gin i1sigina yakin
renkte floresan lambalar kullanilir; floresan lamba dizileri bakis
dogrultusuna paralel dizenlenir.

-
=
S

iiim_

i—t Bakme aralefs (6 2y, 1 yil 2 i) EAMAN

| Kullemana sliresi (10 - 20 yl) A
1

AYDINLIK DUZEYT

Calisma mekani Yeni bir yapinin yillara géi'e \
aydinlatma uygulamasi dizey egrisi
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AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

« Tavan mutlaka mat beyaz olmali, parlak nesnelerde yuksek
Isikhlik karsitliklarinin olugsmasi onlenmelidir.

« Bunun ig¢in, aydinlatma armatirleri tavani da yeterince
aydinlatmali ve kendi 1sikhliklari da ¢ok fazla olmamalidir;
aksine, tavana gomuld ve tavan yuzeyini aydinlatmayan
duzenlerden kesinlikle kacinmalidir.

« Rahatsiz edici i1sikhlik karsithklari
lle ilgili olarak, masa yuzeyleri

uzerlerinde
bulunmamalidir.

Ofis aydlnla.tma uygulamasi

; Karadeniz Teknik Universitesi




AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

Tesis aydinlatmasi

« Buyuk alan ve hacimlere sahip tesislerde genel ve vyerel
aydinlatma birlikte ve gugli lambalarla uygulanir.

* Renk ayrimi onemli ise, renkleri gercege yakin gosterme ozelligi
olan lambalar kullaniimalidir.

 Uzerinde c¢alisilan is incelikli calisma ve hassas gorme istiyorsa,
genel aydinlatmanin yaninda ozel aydinlatma da kullaniimalidir.

 Genellikle tezgahlarin aclk ve mat renkli olmasina
goOsterilmelidir.

- Isi§in yansiyip géze gelmemesine dikkat edilmelidir.

; Karadeniz Teknik Universitesi




AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

« Uzerinde calisilan parca tezgahta yatay duruyorsa, aydinlatma
lambalar uzunlamasina siralanarak yerlestirilmelidir (a).

 Yapilan isin dikey kisimlarinin da iyi gorUnmesi gerekiyorsa,
lambalar tezgah uzunluguna goére enine yonde siralanmalidir (b).

 Lambalarin belirli bir aci ile vyerlestirimesi daha uygun bir
aydinlatma saglayabilir. Burada isik isc¢iye sol taraftan gelir (c).

 Daha guglu, golgesiz ve yeknesak bir aydinlatma isteniyorsa,
lambalar enine ve boyuna olmak Uzere karisik yerlestirilir (d).

] w ////—‘I: |
(3] (b] [c]
Tezgahlarin aydinlatiimasi
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AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

Diger Mekan Aydinlatmasi

e Tarihi mekanlarin, muzelerin Ve spor salonlarinin
aydinlatiimasinda 6zel yaklasimlar gerekir.

 Muizelerde veya aclk hava tarini mekanlarinda gosterilecek olan
objelerin veya 0Ozellikle organik eserlerin kimyasal ozellikleri goz
onunde bulundurulmaldir.

« Gun 1sigindan ve sicakliklardan etkilenen eserler icin mutlaka
koruyucu onlemler alinmalidir.

* Spor salonlarinin aydinlatiimasi ise ayri bir uzmgaaksirSOIaraKs..
degerlendiriimelidir; her spor dalinin kendine gEEEESSIEEG >
aydinlatma ozellikleri (basketbol, bilardo, futbol vb.) 4
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AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

« Dogal aydinlatmanin vyetersiz kaldigi durumlarda yapay
aydinlatma yapilmalidir; o6zellikle spor salonlarinda bulunacak
olan pencerelerin buyuk ve gun i1sigindan gin boyu yararlanacak
sekilde tasarlanmasi gerekmektedir.

 Eglence mekanlarinin, spor salonlarinin, muzelerin
aydinlatilmasi hem gorsel rahatlik, saglik, hem de konfor ve
estetik saglamak amaci yapiimaktadir.
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AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

« Dinlenme vyerlerindeki aydinlatma calisma ortamlarindakinden
daha farkli oldugundan dolayi 1s1k yogunlugu, 1sik rengi, duvar ve
tavan rengi vb. gibi 6zelliklerde de farkhliklar olur.

« Genellikle dinlenme yerlerinde floresan lambalarin verdigi beyaz
ISIK yerine, los bir hava veren lambaliklarla ortulmus sari 1s1k
kullanilir.

« Dinlenme yerlerinde ¢ok duzgun ve yuksek bir aydinlatma gerekli
degildir (200-300 lux).

- Bu tip yerlerin yapay aydinlatimadan ziyade dogal gi
saglayacak genis pencerelerle aydinlatiimasi her SSig
olumludur.
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AYDINLATMA ORTAMINA GORE AYDINLATMA

Dis Aydinlatma

* Dig aydinlatma uygulamalarinin oncelikli amaci guvenliktir (yol,
park, bahge aydinlatmalari).

« Dis aydinlatmanin diger amaci ise insanlarin estetik duygularina
hitap etmektedir.

« Dis aydinlatma armaturleri dort gruba ayrilir;
« Sodyum buharli ampul,
« Civa buharh ampul,

« Metal buharli ampul ve

« Halojen ampuldur.
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Aydinlatmada Kritik Noktalar

Aydinlatmada Kritik Noktalar

Isyeri aydinlatilmasindaki kritik noktalar ve alinmasi gereken tedbirler
lle yapilmasi gerekenleri asagidaki gibi siralamak mumkunduar:

1.

a kWD

6. Gozlerin dinlendirilmesi

7. Durus ve oturus zorluklarina gore aydlnlatmé

8.

; Karadeniz Teknik Universitesi

Yapilan is icin yeterli ve homojen 1sik saglanmasi
Parlamalarin onlenmesi

Isik titresimlerinin onlenmesi

Golgeleme tekniginden yararlaniimasi

Uygun renkte aydinlatma araclari ve yeterli
dUzeninin saglanmasi

kurulmasi

Aydinlatma araclarinin temizlik ve bakimi



Aydinlatmada Kritik Noktalar

1- Yapilan is icin yeterli ve homojen 1sik saglanmasi:

Ortamin mevcut aydinhgi, calismanin yapildigi makina — techizat
ve donanimi ile malzemede yeterli detay algilamasini
saglamiyorsa, isgoren ve is istasyonunun Ozel ihtiyacglarina
uygun O0zel aydinlatma yapiimalidir.

ls istasyonunun aydinlatiimasinda kontrast esasi Uzerinden
aydinlatma onemlidir; kontrast azaldikca isikhlik artiriimahidir.

yuzey _\

i

Yapilan igin ve incelikli gormeyi gerektiren
malzemelerin parlama ozellikleri dikkate alinmalidir.

— / 1 A o~

=

Cevre aydinlatmasi da uygun olmalidir.
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Aydinlatmada Kritik Noktalar

2- Parlamalarin onlenmesi:

2
%
5 Kara

den

G0z kamasmasi parlamadan ileri gelir.

Uzerinde iglem yapilan cisim ve yuzeylerin parlamasi, yapilan
isin gorulmesini glclestirdigi gibi géz uyumunu da zorlar.

G0z kamasmasi ve goz yorgunlugunun nedenleri ya goze gelen
Isiktir ya da aydinlik yogunlugundaki yuksek farktir; nesneler acik
ve mat renkle boyanmalidir.

GOz bakis hizasinin 45° Uzerinden asagida
olmamalidir.

ISIK

olmamalidir.

iz Teknik Universitesi



Aydinlatmada Kritik Noktalar

3- Isik titresimlerinin onlenmesi:

Isik titresimi, kullanilan lambalarin alternatif akimla calismalari
nedeniyle akim yonunun degismesine gore yanip sonmelerinden
ileri gelir. Bu titresimlerin gorunuar haline flicker denir.

Isik titresimleri uzun sureli galismalarda insanin gozunu yorar ve
gorme verimini dusurur.

Titresimlerden dolayl, goz aldanmalarina yol agan
olusur ve tehlikelere yol neden olur.

gibi, daha yuUksek frekansta calisan doner makina —fors ”
yonde donlyormus ya da duruyormus gibi algilanmésiag.sghen
olabilir.
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Aydinlatmada Kritik Noktalar

« Bu tehlikeli durum nedeniyle stroskobik etki endustride ozellikle
torna, freze, matkap gibi kesici aksami bulunan hareketli
makinalarin kullanildigi islerde ciddi kazalara neden olabilir.

» Ozellikle, makinalarin hareketli kisimlarinin sabitmis gibi durdugu
algisi olusturdugu icin bu durum tehlikelidir.

v" Flicker ve stroskobik etkiyi engellemek icin;
v’ farkh devirlerde yanip sdénen ayri lambalar kullanmak,

uc fazli 1sik kaynaklari kullanmak,

v

v yuksek frekansli balastlar kullanmak
v' dogal aydinlatmadan yararlanmak
v

zamaninda bakim yapmak onerilebilir.
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Aydinlatmada Kritik Noktalar

4- Golgeleme tekniginden yararlanilmasi:

 Bir malzemenin Uzerine dudsen 1s1gin gelis dogrultusunu
degistirerek, bazi kisimlarin daha kesin hatlari ile gorinmesini
saglamak ya da bazi kisimlarin g6z alici, keskin goruntisinu
matlastirmak mumkanddr.

« GoOlgeleme olarak bilinen boyle bir islem, endustrilerde ve
ozellikle kalite kontrol hizmetlerinde detaylarin gorunmesini
kolaylastiran bir yaklagimdir.

 Normal kosullarda c¢ok Iyi gorulemeyen yuzeylerin
aydinlatilarak ve ortam 1siginda parlayan =
golgelendirilerek, nitelikli gorunmesi ve ([Rgelenmesi
saglanmalidir. '
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Aydinlatmada Kritik Noktalar

5- Uygun renkte aydinlatma aracglari ve yeterli isiklandirma
duzeninin saglanmasi:

2
%
5 Kara

den

Renkli bir ylzeyin lyi gorulebilmesi, o ylUzeyden yansiyan
Isinlarin yeterli yogunlukta olmasina baghdir.

Renk gormenin onemli oldugu kalite kontrol gibi hizmetlerde,
dogal renk algilamasini saglayabilecek yeterli bir aydinlatma
onemlidir.

GuUn 1si1ginin dogal renkleri algilamada en guvenilir aydinlatms
A
oldugu bilinmekle birlikte, gun 1g1g1 ile yapilan ayd|nl
siddetinde surekli bir degisim oldugundan renk ayrig \
kontrol gibi igslemlerde yapay isik tercih edilir.
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Aydinlatmada Kritik Noktalar

6- Gozlerin dinlendirilmesi:

« Uzun sureli ince islerde ve ozellikle kalite kontrol calismalarinda,
g6z yorgunlugunun onlenmesi icin dinlenme aralari vermek
gerekir.

 Bunun icin yakina bakarak calisanlar ara sira uzaga, uzaga
bakarak caliganlar da ara sira yakina bakarak gozlerini
dinlendirmelidirler.

azaltir ve gozleri zorlayablllr.
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Aydinlatmada Kritik Noktalar

7- Durus ve oturus zorluklarina gore aydinlatma sisteminin
kurulmasi:

« Bir igyerinde aydinlatma duzeyinin distUk olmasina karsilik,
incelikli is gorme ve detay algilama zorunlulugu varsa, isgorenler
iglerini yakindan gorebilmek i¢in one egilmek ve uzun sure bu
durusta calismak zorunda kalabilirler.

* Yetersiz 151k goz yorgunluguna neden olurken, one egilmig durus
ve statik kas calismalari sonucu cesitli kaslarda da yorgunluklar
olusur. Boyle bir durum is hevesi kayiplarina ve gerekSE
agrilarina neden olur.

» Yeterli duzeyde bir aydinlatma bu sakincalari ortada
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Aydinlatmada Kritik Noktalar

8- Aydinlatma araclarinin temizlik ve bakimiu:

 Lambalar ve lambaliklar yavas yavas ve homojen bir sekilde
kirlendikleri icin pek farkedilmezler.

 Aydinlatma araclarinin temizlik ve bakimi periyodik araliklarla
yapiimalidir.

« Kolaylikla c¢ikarihp takilabilen lambaliklar kullaniilmali  ve
temizlikleri ihnmal edilmemelidir.
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Aydinlatma llkeleri

- |s yerinde (gobrsel faaliyetlerin verimi birinci derecede
aydinlatmanin dogru yapilip yapiimadigina baglidir.

* Yanlis aydinlatma, hem anlamsiz bir enerji harcamasina hem de
is glvenligi acisindan bir ¢cok risklere neden olur.

 Isin cinsi, incelenen nesnelerin rengi, detaylari, kontrast
farklarina bagli olarak asagidaki temel kurallarin bilinmesi ve
bunlara uyulmasi gerekir:

v' Aydinlatilan nesne ne kadar koyu renkte ise,
aydinlatma siddeti o kadar buyuk olmalidir.

v Incelenen detay ne kadar kiigiikse, aydinlatma sigdelisasete
buyuk olmalidir.
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Aydinlatma llkeleri

v' Kontrast zayifladik¢a, aydinlatma siddeti artirilmahdir.

v Fizyolojik — optik iyi bir hacim etkisi icin yansitma derecesi
yaklasik 0.4 olan déseme, duvar boyasi, perde ve mobilya
nispeten yuksek aydinlatma siddeti ile saglanir; ancak enerji
tuketimi artar.

v' Buyuk hacimlerde, her boélgeyi esit derecede aydinlatan genel
aydinlatma uygulanmalidir.

v’ Is alani, is alaninin yakin cevresi ve genis cevrenin IS
yogunlugu oranlari i¢in 9:3:1 kurali uygulanmalidir.

v Yansima kamagmasini gidermek igin mat renkli S alame=tat ¥
renkli nesneler secilmelidir. & s
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Aydinlatma llkeleri

v' Hava kararmaya basladiginda yapay aydinlatma uygulanarak
kontrast korunmalidir.

v Sicak-beyaz isik insani saglikli gosterir. Isiktaki kirmizilik orani
fazla olunca dogallik kaybolur.

v" Yasli isciler icin is alanina g6z kamastirmayan 6zel lambalarla
ek aydinlatma uygulanmalidir.

v' Pencerelerden kaynaklanan aydinhgin g6z almasi ve
golgelenmeler onlenmelidir.

. . / = =
amaciyla is yerinde mutlaka pencere bulunmalidir S=SgE= 4

yapay aydinlatma uygulanmalidir.
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Aydinlatma llkeleri

v' Kademeli aydinlatma uygulanarak hem gece-glindiz ve hem de
isin ozelligine uyum saglanmalidir.

v' Gece aydinlatmasinda acgik renk perdeler kullanilarak isigin ic
mekani aydinlatmasi saglanmalidir.

v lyi  bir aydinlatma icin
pencerelerin ust kenari tavana
yakin olmalidir. Bu vyakinlik,
calisma noktasinin pencereye

Pencere uzakllgl |Ie de |I|§k|||d|r
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 GOzun duyarhl oldugu, 380-780 nm arasinda dalga boyundaki
Isinimlara 1sitk denir.  Renk ise, isigin bir niteligidir, 1s1k
frekansinin  belli orandaki yogunlasmasi sonucu ortaya
cikmaktadir ve algilarla ilgili bir olusumdur. Renkler kirmizi, sari
ve maviden olusan ana renk ile bu renklerin karisimi ile elde
edilen ara renklere (yesil, turuncu, mor) ayrilir.

 Renkler, psikolojik algi oOzelliklerine gore de sicak ve soguk
olmak uUzere ikiye ayrilmaktadir. Gunes isiginin prizmadan
gecirildiginde ortaya gikan ve kirmiziya dogru giden renkler sica
(Kirmizi, turuncu, sart), maviye dogru giden renkler sogul I
(mavi, yesil, mor). S

« Parlak renkler mat renklerden daha iyi ayirt edilir.
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Renk (kirmizi veya mavi — yesil gibi), parlaklik (aydinlik veya
karanlik), yogunluk (ac¢iklik veya koyuluk), kombinasyonlar
(yuksek ve dusuk kontrastlar, tamamlayici renkler) ve psikolojik
etkiler, renklerin kullanimini etkileyen faktorlerdir.

Bu degisken faktorler goz onune alinarak isyerinde uygun renk
veya renk kombinasyonlarinin secimi ve buna uygun aydinlatma
tasarimi yapilabilir.

Renkler, is guvenligi tedbirlerinin saglanmasi amaciyla yangln
arac — gere¢ ve cihazlarinin, basingli sistemlerin, Ktrik
malzemelerinin isaretlenmesinde de kullantilir.

iz Teknik Universitesi



AYDINLATMA
BOLUM SONU

Varsa soru(n)larinizi;

kucuncu@Kktu.edu.tr

adresine iletebilirsiniz f&=
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